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Al limpiar una casa inundada, es importante planificar con anticipacion para “Trabajar de
manera mas inteligente, no mas dificil”. Un poco de planificacién con anticipacion le ayudara
a largo plazo

Trabaja de forma segura y protégete

e Equipo de proteccion personal (EPP): botas, guantes y mascarilla son el equipo minimo
gue necesita

o Asegure la ventilacion adecuada: una casa inundada sin energia se calentara y se conges-
tionara rapidamente. El moho comenzara a crecer en tan solo dos dias, asi que abra las
ventanas y use ventiladores si estan disponibles para ventilar los espacios.

o Evite el uso de productos quimicos: mientras limpia la casa, no use productos quimicos co-
mo lejia para limpiar. La lejia es una toxina y puede causar mas problemas.

o Protéjase del agotamiento por calor: manténgase hidratado y tome muchos descansos.

Sepa qué se puede guardar y qué no

Cosas que deben desecharse si estan mojadas. Cosas que pueden salvarse

e Tabla Roca e Libros

e Aislamiento e Fotos

e Colchones, almohadas, cojines e Muebles de madera maciza

e Muebles tapizados o Electrodomésticos (depende de la
e Mobiliario de tablero de particulas profundidad del agua)

Si no esta seguro de si se puede guardad algo, puede ser mejor que lo guarde y tome la deci-
sion mas tarde. Si sacas algo a la calle y ya tiene valor, jalguien mas puede recogerlo antes de
que tengas la oportunidad de cambiar de opinién!

Cada comunidad determinara qué quieren que hagas con los escombros que se desechan. El
diagrama en la parte posterior de la hoja muestra los requisitos mas estrictos: la mayoria de
las comunidades no llegan a este punto. Asegurese de conocer los requisitos en su comunidad
antes de hacer pilas separadas, o puede encontrarse reorganizando su basura para que ellos
la recojan. Cuando saque basura a la calle, tenga cuidado de:

e No rellenar zanjas de drenaje

e No bloquear bocas de incendio, entradas de vehiculos, calles

« No coloque escombros cerca de arboles, postes de electricidad o cualquier cosa que pueda
impedir la recoleccion, ya que la recoleccidn generalmente se realiza con equipo pesado.
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